
Du alltid tvingas gå direkt hem efter skolan.

Du blir utfryst ur familjegemenskapen.

Du alltid är bevakad och kontrollerad.

Dina närstående kontrollerar din väska, mobil eller dagbok.

Du inte får ha vänskapsrelationer med det motsatta könet.

Du inte får bestämma över din egen kropp, ditt liv eller din sexualitet.

Du inte får delta i sex- och samlevnadsundervisning i skolan.

Du tvingas bevaka, kontrollera eller bestraffa en familjemedlem eller
släkting.

Du inte får välja vad du vill studera efter grundskolan.

Du luras att åka till föräldrarnas hemland för att giftas bort mot din vilja.

Du blir hotad.

Du blir slagen.

Många av dessa handlingar är förbjudna enligt svensk lag.

Brottsofferjouren Värmland erbjuder kostnadsfritt stöd till dig som är
brottsoffer, vittne eller anhörig. Du får då vara anonym om du vill och 

det är ditt val om du vill polisanmäla brottet.


